
Acompáñenos a esta conferencia de
medio día sobre el bienestar de las
personas mayores y la salud mental.

El Día de "La Conexión es Prevención"
enfatiza el papel de las conexiones

humanas en la prevención de desafíos de
salud mental y en el fomento de una

comunidad solidaria.

Para más información, escanee el código
QR con la cámara de su teléfono.

CONEXIÓN ES PREVENCIÓNCONEXIÓN ES PREVENCIÓN

Debe registrarse antes del
 10 de septiembre de 2025.

Denise Johnson | 707-525-0143 x119
djohnson@councilonaging.com

¡Desayuno continental y almuerzo gratuitos, oradores, sesiones en grupo, proveedores, premios y mucho más!

SONOMA COUNTY BEHAVIORAL HEALTH

Un evento gratuito
Para personas de 60 años en adelante y sus cuidadores.

1455 Corporate Center Parkway,
 Santa Rosa, CA 

18 de Septiembre de 2025 
9:30am - 2:15pm


